
 

 
1 (3) 

Tjänsteställe, handläggare Sammanträdesdatum FöredragningsPM 
Staben Ekonomi, Ingrid Domberg 2026-08-18 Dnr: 26RS5989 

 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Region Örebro län 

Box 1613, 701 16 Örebro 
E-post: regionen@regionorebrolan.se 

Organ 
Regionstyrelsens arbetsutskott 

 

 

Fördelning av statsbidrag för specialisttjänstgöring och 
handledning av nyexaminerade tandläkare och 
tandhygienister 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 
 
att   fördela statsbidraget för specialisttjänstgöring och handledning av 
nyexaminerade tandläkare och tandhygienister (om 16,4 miljoner kronor för 
2026) till regionstyrelsen tandvårdsenheten för att fördela bidraget till berörda 
verksamheter samt återrapportera till Socialstyrelsen. 

Sammanfattning 
För att säkra tillgången på specialisttandläkare och handleda nyexaminerade 
tandläkare och tandhygienister har Region Örebro län tilldelats 16,4 miljoner 
kronor i statsbidrag för 2026. Tilldelningen baseras på uppgifter som har 
lämnats om antalet ST-tandläkare och nyutexaminerade som tjänstgör i Region 
Örebro län. Statsbidraget, som inte ingår i ursprunglig budget för 2026, innebär 
en ekonomisk kompensation för inkomstbortfall och kostnader kopplade till 
handledning av nyutexaminerad personal. Statsbidraget föreslås lämnas till 
regionstyrelsen tandvårdsenheten för fördelning till berörda verksamheter i 
relation till antalet ST-tandläkare och nyutexaminerade de ansvarar för. 
Fördelningen ska ske i överenskommelse med folktandvården. 

Ärendebeskrivning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att under 2026 betala ut 
statsbidrag till regioner för att säkerställa tillgången till specialisttjänstgöring 
(ST) för tandläkare och handledning av nyexaminerade tandläkare och 
tandhygienister. 

Fördelningen av medlen har baserats på underlag inhämtat från regionerna 
genom Sveriges Kommuner och Regioner med uppskattade uppgifter om hur 
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många nyexaminerade tandläkare och tandhygienister som regionerna kommer 
att handleda och förväntat antal ST-tandläkare. Fördelningen har även viktats 
mot vilken typ av ersättning som ska täckas av bidraget, om det är en ST-
tandläkare, nyexaminerad tandläkare eller tandhygienist. Viktningen utgörs av 
1,5 ST-tandläkare mot 1 nyexaminerad tandläkare och 0,5 nyexaminerad 
tandhygienist mot 1 nyexaminerad tandläkare. Utbetalning av detta statsbidrag 
är endast för 2026 och regeringen avser att återkomma med hur bidraget 
kommer att fördelas framöver. 

Region Örebro län får ta del av 16 434 670 kr varav 7 470 310 kr för 
specialisttandläkare, 7 636 310 kr för tandläkare och 1 328 050 kr för 
tandhygienister. Statsbidraget får användas under perioden 1 januari till 31 
december 2026. Folktandvården i Örebro län har årligen 15-20 
nyutexaminerade tandläkare under handledning samt cirka 5 tandläkare med 
utländsk legitimation som också behöver handledning. Folktandvården har 
även årligen 5-10 nyutexaminerade tandhygienister som behöver handledning 

En förutsättning för att ta del av statsbidragen är medverkan dialog med 
Socialstyrelsen, vilken genomförts digitalt den 12 juni i samband med 
Tandvårdsnätverkets möte. Ï nätverket representeras Region Örebro län av 
tandvårdschefen. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet har inga konsekvenser för ovanstående perspektiv. 

Ekonomiska konsekvenser 
Statsbidraget ingår inte i Region Örebro läns budget för 2026 utan innebär en 
kompensation med 16,4 miljoner kronor för inkomstbortfall och kostnader 
kopplade till handledning av nyutexaminerad personal. 

Uppföljning 
Återrapportering av statsbidraget ska ske till Socialstyrelsen. Någon tidpunkt 
för återrapporteringen är ännu inte meddelad. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Fördelning av 
statsbidrag för specialisttjänstgöring och handledning av nyexaminerade 
tandläkare och tandhygienister 
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Rickard Simonsson 
Regiondirektör 

Skickas till: 
Regionstyrelsen 
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